
 

ИНСТРУКЦИЯ 

    по технике безопасности детей в детском саду. 

Основные правила поведения в группе. 

 

 

1.Общие положения 

 

Данный комплекс инструкций является нормативным документом прямого 

действия; регулирующий вопросы отношений между детьми и взрослыми и является 

документом, обязывающим всех участников образовательного процесса соблюдать 

прописанные в них нормы поведения. 

Главной целью настоящего комплекса инструкций является обеспечение 

безопасности жизнедеятельности детей в дошкольном учреждении, сохранение их жизни и 

здоровья в процессе образовательной и самостоятельной деятельности. 

Основной задачей инструктажа детей является профилактическая работа, 

направленная на предупреждение несчастных случаев во время образовательной 

деятельности и самостоятельной деятельности детей, а также на профилактику бытового 

травматизма. 

Данный комплекс инструкций предполагает, что при полном его соблюдении, будут 

созданы безопасные и оптимальные условия нахождения детей в условиях детского сада. 

 

2. Основные правила поведения в группе. 

 

2.1. Разбросанные игрушки могут послужить причиной падения, ушиба.  Порядок в 

группе не только для чистоты, но и для безопасности; 

2.2.Нельзя залезать на подоконник, стол и шкафы. Если не можешь достать, попроси 

воспитателя; 

2.3. Очень опасно бегать по группе, спальне и приемной: острые углы мебели могут 

стать причиной травмы, столкнувшись с другим ребенком можно получить сильный 

ушиб; 

2.4. Не бери мелкие игрушки в рот - ты можешь нечаянно проглотить их и подавиться; 

2.5. Раскачиваться на стуле нельзя, потеряв равновесие, ты упадешь и ударишься; 

2.6. Во время игр с водой следи, чтобы вода не попала на пол. Мокрый пол очень 

скользкий, поэтому опасен для тебя; 

2.7. Во время приема пищи не разговаривай, тщательно пережевывай пищу; 

2.8. Обувь всегда должна быть застегнутой и удобной, без длинных шнурков; 

2.9. Приносить в детский сад жевательную резинку запрещено во избежание несчастных 

случаев (можно подавится).  

            
 


